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Et si l’on faisait alliance avec l’eau ?


Découvrez des méthodes et des solutions innovantes permettant de préserver la 
ressource en eau et de renforcer ses cycles naturels. Échangez avec des experts 
reconnus sur les questions de l’hydrologie régénérative, de la gestion durable et 
intégrée des eaux pluviales, ainsi que sur les concepts de robustesse, de santé 
commune et d’Écolonomie. Parcourez un site industriel qui ralentit, infiltre, stocke et 
récupère l’eau, l’utilise et traite ses eaux de process industriel en faisant alliance avec 
le vivant. 

Une occasion unique de rencontrer un grand spécialiste de l’hydrologie 
régénérative

Échangez avec l’ingénieur agronome Samuel BONVOISIN, co-fondateur de 
l’association Pour une Hydrologie Régénérative (PUHR) et co-auteur de l’ouvrage 
Cultiver l’eau douce  (Ulmer).  


Une journée thématique sur les enjeux et questionnements cruciaux 
portant sur la ressource en EAU


L’eau douce est au cœur de la crise climatique et de l’effondrement de la biodiversité 
que traversent nos sociétés : sa raréfaction, sa pollution et sa mauvaise répartition 
perturbent les écosystèmes, menacent les espèces vivantes et fragilisent les sociétés 
humaines. L’eau, indispensable à la vie, conditionne à la fois la santé des milieux 
naturels, la cohésion sociale et la santé des humains.  Lorsqu’elle est dégradée ou 
inaccessible, ce sont ces trois dimensions qui se fragilisent simultanément.


Comment contribuer à préserver la ressource en eau ?


Comment se saisir de l’enjeu de l’eau douce à l’échelle d’un site, d’une entreprise, 
d’une commune, d’un territoire ?


Quelles méthodes et solutions concrètes pour renforcer les cycles naturels de l’eau 
sur un territoire et participer à leur préservation sur un site ? 


Un événement conçu

et présenté par



Les Rencontres de l’Écolonomie 2026, un moment privilégié pour découvrir, 
comprendre, prendre de la hauteur et… échanger


Découvrir

- des recherches, des réflexions et des propositions novatrices dans la prise en 

charge des enjeux de l’eau douce à l’échelle d’un site, d’une entreprise, d’une 
commune, d’un territoire ;


- des approches multiples, des méthodes et solutions innovantes et 
complémentaires dans la prise en charge des enjeux de l’eau douce ;


- le site démonstrateur de Pocheco sous l’angle du cycle de l’eau.  Y suivre les 
chemins de l’eau et sa gestion reposant sur des formes d’alliance privilégiée avec le 
vivant.


Comprendre

- les enjeux de préservation de la ressource en eau en lien avec le changement 

climatique et la crise de la biodiversité ;


- le fonctionnement des cycles naturels de l’eau.  Les grands et petits cycles de l’eau, 
le cycle de l’eau verte, le cycle de l’eau bleue ;


- les principes de l’hydrologie régénérative.   Une solution fondée sur la nature, qui 
repose sur l’alliance entre l’eau, les sols et les arbres. La méthodes RISED (Ralentir, 
Infiltrer, Stocker, Évapotranspirer, Densifier) ;


- les principes qui sous-tendent le concept de Ville-éponge.  Une approche s’appuyant 
sur le vivant dans une perspective de gestion durable et intégrée des eaux pluviales 
(la méthode GDIEP).


Prendre de la hauteur

- replacer les enjeux de préservation des cycles naturels de l’eau et de la ressource en 

eau douce dans une perspective plus large : celle de la Robustesse,  de la Santé 
commune et de l’Écolonomie.


Echanger

- échangez en direct avec des experts reconnus sur les questions de l’hydrologie 

régénérative et de la gestion durable et intégrée des eaux pluviales ; ainsi que sur 
les concepts de santé commune, de robustesse et d’écolonomie ;


- retrouvez des acteurs engagés et rassemblés autour de convictions communes, à la 
recherche de solutions concrètes et novatrices; nouez des liens avec des 
participants sur les enjeux les plus actuels de la transition écologique ;


- partagez des moments conviviaux et chaleureux, permettant tout à la fois de 
soutenir vos réflexions et vos projets de transition, et de vous ressourcer.




Déroulé de la journée du 18 juin 2026


L’avant-midi sera consacré à la présentation des enjeux autour de la ressource en eau, 
à l’exposé des principes de l’hydrologie régénérative, à la mise en lien avec les 
concepts de Santé commune et d’Écolonomie.


L’après-midi sera dévolu à la présentation de méthodes et de solutions visant à 
préserver les ressources en eau et à renforcer ses cycles naturels sur un site et un 
territoire. Notamment au travers de nombreux exemples concrets de mise en oeuvre 
de projets régénératifs.


08h15	   Ouverture - Accueil café


09h00	   Samuel BONVOISIN (Ingénieur agronome, co-fondateur de l’association 	 	
	    PUHR)


10h30	   Olivier HAMANT (Biologiste, directeur de recherche à l’INRAE, directeur de 	 	
	    l’Institut Michel Serres) 


11h30	   Emmanuel DRUON (Président de la société Pocheco, inventeur de 	 	 	
	    l’Écolonomie)


12h30	   Pause déjeuner (proposé dans notre verger conservatoire et de maraude) 


14h00	   Jean-Jacques HÉRIN (Président de l’ADOPTA) 


15h30	   Simon RICARD (Ingénieur des Mines, PermaLab, co-fondateur de l’association 	
	    PUHR)


16h30	   Les associations PUHR AP, ADOPTA et le bureau OUVERT - Pocheco Conseil


17h15	   Visite guidée du site démonstrateur de Pocheco sous l’angle du cycle de l’eau


18h30	   Clôture 


La veille (17/06), diffusion à 18h30 du documentaire « La théorie du boxeur » de 
Nathanaël Coste, dans la salle du Fol espoir (POCHECO), suivi d’un débat public, 
animé par Aurélie Sutter. 




Les axes d’intervention




Samuel BONVOISIN exposera les enjeux autour de l'eau douce en lien 
avec l'évolution du climat et la crise de biodiversité, le fonctionnement 
naturel des cycles de l’eau verte et de l’eau bleue, ainsi que les 
principes de l'hydrologie régénérative et ses méthodes dans l'alliance 
recherchée entre eau, sols et arbres. 



Olivier HAMANT interviendra pour resituer les enjeux de l’eau et de 
l’hydrologie régénérative dans une perspective plus large, en faisant le 
lien avec le concept de Santé commune dont l’un des trois piliers est, 
outre la santé sociale et la santé humaine, la santé des milieux 
naturels.

Emmanuel DRUON fera le lien avec l'Écolonomie et la façon dont les 
entreprises peuvent se saisir de l'enjeu de l'eau sur un site en relation 
étroite avec leur territoire d'insertion, dans une perspective de 
renforcement de la robustesse des activités et de santé commune. 

Jean-Jacques HÉRIN présentera le concept de Ville-éponge et une 
panoplie de solutions et de réalisations concrètes en milieu urbain, 
fondée sur la méthode de Gestion Durable et Intégrée des Eaux 
Pluviales (GDIEP). La place du vivant et de la biodiversité dans la 
méthode et les solutions mises en oeuvre par l’ADOPTA. 

Simon RICARD présentera des exemples concrets de mise en œuvre de 
projets, depuis la méthode RISED (Ralentir, infiltrer, stocker, 
évapotranspirer, diversifier) jusqu'aux castors, en passant par les 
solutions low-tech de renforcement des cycles de l'eau. 

     	L’ADOPTA, PUHR AP, OUVERT   Se saisir collectivement de      	           
	 l’enjeu de la ressource en eau à l’échelle d’un territoire.




Prix et conditions


350 € h.t.*  / participant (une place gratuite offerte à l’achat de 10 places)


- accès à toutes les conférences de la journée ;


- visite guidée du site démonstrateur de Pocheco sous l’angle des chemins de 
l’eau et de sa gestion par des spécialistes de la transition ;


- accueil-café, repas du midi, collations et boissons, navettes (sur réservation) ;


- accès gratuit à la projection du film de Nathanaël Coste « La théorie du Boxeur »  
Ou droit de visionnement privé valable 6 mois.


(* soit 420€ ttc, ou 430,77€ ttc si inscription via notre plateforme en ligne)


Les petits plus des Rencontres de l’Écolonomie 2026


- des navettes pour vous rendre sur le site de Pocheco depuis la gare de Lille ;


- un repas végétarien de grande qualité dans notre verger ; des collations et des boissons 
pour se restaurer et se désaltérer au fil de la journée ;


- une librairie, avec de nombreux ouvrages sur les enjeux les plus actuels autour de l’eau, de 
la transition écologiaque et du rapport au vivant ;


- des stands de nos partenaires pour découvrir en détail leur activité ;


- un cadre exceptionnel, vivant et foisonnant, et un accueil au petit soin ;


- une visite guidée du site démonstrateur de Pocheco, animée par de experts de la transition;


- en amont de l’événement (le 17 juin à 18h30) : la projection du film de Nathanaël Coste « La 
théorie du Boxeur ». Suivi d’un débat avec le public animé par Aurélie Sutter.


Lieu


- POCHECO, 13 rue des roloirs, 59510 Forest sur Marque (à 15 min. du centre de 
Lille)


- Toutes les conférences se dérouleront dans la salle du Fol espoir


Nos partenaires



